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・２月２５日（水）お別れ会（５歳児保護者参加行事）

・１月２１日（水）お弁当の日（２歳以上児）、自然とあそぼう（５歳児）

・２月１８日（水）お弁当の日（２歳以上児）

１２月園だより
令和７年１２月

旭町保育園

山野 曜子

１１月２９日（土）に表現会を開催します。かえで組は、初

めてダンスを披露します。お寿司屋さんごっこやポップコーン

クッキングをしたことから、子ども達の興味に合わせて楽しく

取り組んでいます。可愛い衣装や踊りが見どころですよ！ぽぷ

ら組は、子ども達が大好きな絵本の劇をします。劇中のおまじ

ないのような歌はみんなで元気に歌います。個性豊かな登場人

物と不思議な世界へ導かれ、夢なのか？現実なのか？絵本の世

界観を一緒にお楽しみください！けやき組は、水族館ごっこを

した経験から、海をモチーフとした劇に取り組んでいます。長

いセリフを覚えたり、クイズがあったりと年長さんらしい姿が

素敵です。子ども達は海の生き物になりきり、動きや表情で海

の世界を表現します。金沢ならではの魚も登場するけやき組ス

イミーの世界を楽しみにしていてくださいね。練習やリハーサ

ルには、０、１、２歳児クラスの友だちも応援に来てくれまし

た。兄弟児の姿を見つけたり、ダンスや歌に合わせてたくさん

拍手をしながら応援してくれました。子ども達は保護者の皆さ

んやご家族に見てほしいと、楽しく練習に取り組んでいます。

子ども達の表現する姿をご覧ください。

お知らせ

今月の行事

表現会 頑張るぞ！

０歳児 葉っぱに触ったよ

５歳児 郵便ごっこ始めました！
２歳児

お弁当箱でご飯を食べたよ

４歳児 歌 ３歳児 ダンス

練習の様子です。当日を楽しみにしてくださいね♡

１歳児

葉っぱ集め＆絵の具の感触遊び

年末保育は事前に申請された方が対象です。

12月より、みのり組

さんもお弁当の準備

をお願いします。

様々な遊びを楽しんでいます



お知らせ

風邪から体を守ろう！

11月の中旬頃から気温が低くなり、体調管理

が難しいですね。石川県内でもインフルエンザ警

報が発令されました。当園でも年長クラスで流行

しました。インフルエンザやこれから流行する感

染症に備えて予防に努めましょう。うがい、手洗

いの習慣を身に付け、栄養バランスのとれた食事、

十分な睡眠をとって、免疫力を高めることが大切

です。また、寒いからと厚着をすると、元気に体

を動かせなかったり、体に熱がこもり、皮膚の抵

抗力が下がってしまう恐れがあるため、薄着を心

掛けることも大切です。

寒い冬を元気に過ごしましょう！

〇インフルエンザについて

・潜伏期間…１～４日(平均２日）

・感染経路…飛沫感染、接触感染

・症状…突然の高熱、倦怠感、食欲不振、関節痛、

鼻水、咳、のどの痛み等の風邪症状

・検査…発熱後１２時間以上経過しないと正確な

判定が出ないことがあります。

・登園基準…発症した後５日を経過し、かつ解熱

した後３日を経過するまで

その他具体的な感染症と登園の目安については、

コドモン資料室内のお知らせファイル『感染症

と登園の目安』を参照ください。

〇手洗い教室をしました

２、３歳児クラスで手洗い教室を行いました。

手洗いについての問いかけに「バイキンやっつけ

る」「石鹸つける！」と答えてくれ、手洗いの歌

を歌いながらきれいに洗う方法を実践してみまし

た。視覚的教材のバイキンが怖い子もいましたが、

しっかりと話を聞き、楽しく手洗いの方法を知る

ことができたと思います。ご家庭でもお子さんと

一緒に手洗いの歌を口ずさみながら、楽しく風邪

予防をしてみてくださいね。

○個人懇談について（希望者のみ）

個人懇談を行います。日程調整用アンケートは後日配

信予定です。（１歳児クラスは配信済み）

・めばえ組…１２月３日（水）～１２月１１日（木）

・ふたば組…１２月１５日（月）～１２月２３日（火）

・５歳児…１月６日（火）～１月１６日（金）

・４歳児…１月１９日（月）～１月３０日（金）

・３歳児…２月２日（月）～２月１３日（金）

・２歳児…２月１６日（月）～２月２７日（金）

・０歳児…３月２日（月）～３月６日（金）

○教室参観について（３歳以上児）

幅広く教室をご覧になって頂けるよう、日程を限定せ

ず数回に分散して開催します。後日日程表を配信します。

・４、５歳児…１～２月（英語教室、体育教室）

・３歳児…２月(わくわくアート）、２～３月（体育教

室）

１年生との交流会

確認事項

けやき組と杜の里小学校１年生が自然遊びを通して交

流をしました。普段から散歩に行っている河畔公園で待

ち合わせをし、小グループに分かれて『自然見つけビン

ゴ』を楽しみました。初めは少し緊張していた子も、互

いにアイデアを出し合って作成したビンゴカードを見な

がら、『ざらざら』や『ちくちく』など、河畔公園にあ

るものを探していくうちに仲良しになっていました。

「これはどうかな？」「あっち行ってみよう」と意欲的

に話し合いをする姿は微笑ましかったです。「次は年長

さんを迎える会で待っとるねー」と再会を約束し、帰り

道では「楽しかった。また遊びたいね。」と笑顔がこぼ

れていました。小学校の

お兄さんお姉さん達と交流し

親しみを感じることで、

就学への期待がますます

大きくなったようです。

○正面玄関の扉・門について

正面玄関の扉が風等で閉まりにくい場合があります。

お手数ですが、扉が施錠するまで手動で閉めていただき、

施錠音を確認していただきますようお願いいたします。

また、門扉についても必ず閉めていただき、子ども達の

安全面にご協力をお願いします。（お迎えに来られる皆

様にお伝えください。）

風邪のバイキンをやっつけろ！

手のひらだけでなく指の間や爪も

ゴシゴシします。


